Nytt fran SVS Smadjurssektions Normgrupp i augusti 2009

Norm om rekommenderad kastrationsalder for katt

Bakgrund:

Normgruppen har pa uppdrag fran den veterinara intresseféreningen Jamaren diskuterat om
det finns anledning att sdnka den rekommenderade aldern for kastration av katt. Fragan har
uppkommit for att en del uppfddare av raskatter har 6nskemal om att kunna fa kastrera sina
kattungar innan leverans. Skalen till detta varierar, men ofta anges att man vill att enbart
lampliga avelsdjur gar vidare i avel och att det ar en fordel for koparen att fa en redan
kastrerad katt. Ett annat skal kan vara att vissa uppfddare inte vill dela med sig av sina
avelslinjer. Onskemal kan ocksd komma frén dgare till huskatter som blir kbnsmogna mycket
tidigt. Kastration fore 6 manaders alder utfors redan idag av en del veterinarer i Sverige.

Den tidigare rekommenderade gransen pa 6 manader sattes ar 2000 av de svenska
veterindra intresseforeningarna Sallskapet for smadjursreproduktion och Jamaren. Innan
dess ansags att katten skulle vara kénsmogen eller minst ett ar gammal innan den
kastrerades. En av anledningarna till att en ny rekommendation da tillkom var att manga
huskatter hann bli kdnsmogna innan kastration och att darfoér ett stort antal odnskade
kattungar foddes.

Katter som inte ska anvandas i avel bor kastreras av flera skal:
1. For att forhindra odnskad reproduktion. Okontrollerad fortplantning leder till

djurskyddsproblem. Bade forvildade katter och okastrerade huskatter bidrar till ett
stort antal odnskade kattungar. | vissa fall kan detta leda till att djuragare sjdlva
forsoker gora sig av med kattungarna pa satt som strider mot svensk lagstiftning.
Djurskyddsorganisationer ar 6verens om att kattdagare bor uppmanas att kastrera
sina katter for att minska djurskyddsproblemet som orsakas av ett 6verskott av
katter.

2.  For att modifiera katternas beteende sa att de passar battre som sallskapsdjur.
Okastrerade hankatter kan vara svara att halla inomhus, men &ven lopande
honkatter kan upplevas som besvarande.

3.  Kastration har positiva effekter pa katters hélsa. Tidigt kastrerade honkatter har
vasentligt lagre risk att fa juvertumorer an intakta honor. Risken att kastrerade
honkatter ska drabbas av andra sjukdomar i reproduktionsorganen ar minimal.
Okastrerade hankatter har en bendgenhet att rymma och att sldass med andra
hankatter, vilket 6kar risken for trafikskador, bitskador och sjukdomar som 6verfors
via bett sasom FIV.

Normgruppen har tagit del av nedan angiven litteratur och fort interna diskussioner i fragan
om lagsta rekommenderade kastrationsalder for katt. Fragestallningen har ocksa remitterats
vidare till ett antal personer med sarskilt intresse och kunnande betraffande reproduktion
och internmedicinska sjukdomar hos katt. De synpunkter som framkommit varierar och det



finns bade for- och nackdelar med en eventuell sidnkning av den nu rekommenderade
kastrationsaldern.

Foérdelar med tidig kastration:

Nar det galler att forhindra odnskad fortplantning skulle en sankning av kastrationsaldern
med storsta sannolikhet leda till att detta mal uppnds i stérre utstrickning. Aven om det &r
ovanligt sa forekommer det att honkatter blir kbnsmogna fére 6 manaders alder.

Tidig kastration av honkatt minskar frekvensen av juvertumorer.

Nackdelar med tidig kastration:

Det ar viktigt att den enskilda kattens sdkerhet kommer i forsta hand, sarskilt som kastration
ar ett profylaktiskt ingrepp. Ingreppet ar tekniskt sett svarare pa en ung individ, med
forhallandevis skor vavnad och risk for 6kad frekvens av ovarierester.

Vissa studier har visat att epifyslinjerna pa tidigt kastrerade katter inte sluts pa flera ar, och
att en okad risk for epifysfrakturer finns pa katter dldre &n 1,5 ar. Andra studier har inte
kunnat pavisa nagon okad frekvens frakturer hos tidigt kastrerade individer.

Uppfodares onskan att begransa avelsmaterialet for eget bruk och pa det viset minska
raskatternas genpool ar en halsorisk for varje kattras. Da arftliga sjukdomar tycks bli allt
vanligare ar det av storsta vikt att varna om den biologiska mangfalden.

Ovriga faktorer att beakta:

Studier har visat att unga kattungar inte |6per storre risk for komplikationer i samband med
operationen eller negativ paverkan pa framtida beteende eller hdlsa (sdsom fetma, stord
tillvaxt och urinvagsproblem) jamfort med katter som kastreras vid 6 manaders alder.
Gangse anestesimetod vid kastrering av katter fran 6 manaders alder dr en kombination av
medetomidinhydroklorid/dexmedetomidinhydroklorid och ketaminol kompletterat med
smartlindring. Denna anestesimetod anses inte lamplig vid tidigare kastration.

Byte av hem innebar alltid en stress for en katt oavsett alder. Sannolikt ar det darfor
fordelaktigt om byte av hem och kastration inte kommer alltfor tatt i tid. Kattungar som
kastreras efter att de bytt hem boér ha hunnit acklimatisera sig och kdnna sig trygga i sitt nya
hem innan kastrering. Kattungen bor darfér ges 2-3 veckor att anpassa sig i sitt nya hem fére
kastrering. | de fall kattungar kastreras innan leverans bor operationssaret vara lakt varfor ca
2 veckor mellan kastration och byte av hem kan rekommenderas. (The Cat Group;
www.fabcats.org, 2009)

Tidig kastration av katter efterfragas av vissa raskattsuppfodare och tidig kastrering utfors
redan idag av en del veterindrer i Sverige. Ingreppet kraver att klinik och veterinar har
forutsattningar och kompetens for pediatrisk kirurgi, samt att anestesi, perioperativ vard och
operationsmetod ar anpassade efter djurets alder. Det maste noga understrykas att tidig
kastration ar olamplig pa kliniker som saknar dessa forutsattningar.

Féljande norm har antagits i maj 2009:
Normgruppen anser att den tidigare rekommenderade kastrationsaldern for katt, 6
manader, oavsett ras och kon, bor behallas.


https://mail.djursjukhus-sthlm.se/exchweb/bin/redir.asp?URL=http://www.fabcats.org/

De veterindrer som har adekvat kompetens avseende kirurgi, anestesi och perioperativ vard
och som utfor ingreppet vid klinik som har lamplig utrustning for tidig kastration av katt kan
fortfarande valja att, nar sarskilda skal foreligger, kastrera katter tidigare dn vid 6 manaders
alder.
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Kontaktperson for normen
Anna Lindmark Andersson

Om normgruppen:

Normgruppen utses av SVS Smadjurssektions styrelse och har till uppgift att sammanstalla
behandlingsnormer i veterindrmedicinska fragor.

Normerna ska fungera som informationsunderlag for Veterinarférbundets medlemmar att ta
beslut om behandling.

Medlemmar i normgruppen 2009:

- Elisabeth Hernblad Tevell, ordférande
leg veterindr, specialist i dermatologi hos hund och katt. Inriktning dermatologi och
internmedicin. E-post; lisa_hernblad @telia.com

- Wiwian Stern Bertholtz
leg veterinar, specialistkompetens i hundens och kattens sjukdomar, specialist i kirurgi pa
hund och katt. E-post; wsb@regdjsh.se

- Henrik Merin
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leg veterinar, specialistkompetens i hundens och kattens sjukdomar. Inriktning kirurgi. E-
post; merin@telia.com

- Anna Lindmark Andersson
leg veterinar, specialistkompetens i hundens och kattens sjukdomar. Inriktning dermatologi,
reproduktion och internmedicin. E-post; herbarias@telia.com

- Birgitta Andrén

leg veterinar, universitetsadjunkt med inriktning internmedicin. E-post;
Birgitta.Andren@kv.slu.se
- lda Méller

leg veterinar, specialistkompetens i hundens och kattens sjukdomar, specialistkompetens i
oftalmologi. E-post; ida.moller@telia.com

Tidigare publicerade normer finns att ldsa pa SVS Smadjurssektions hemsida pa webadress:
http://www.svf.se/SVS/Sm%C3%A5djurssektionen.aspx

Forbundets medlemmar ar hjartligt valkomna att hora av sig till ndgon av oss i normgruppen,
lampligast via e-post med 6nskemal om normer och med synpunkter.

For Normgruppen
Elisabeth Hernblad Tevell
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